
ПОРТФОЛИО 

магистр, преподаватель Мырзабекова А.Қ. 

Сектора   педагогика и психология  

(информация предоставляется за последние 3 года) 

1. Общие сведения 

 Сведения Выходные данные 

1 Дата рождения 25.04.1999 

Образование 

2 Высшее учебное заведение  

а) наименование Павлодарский государственный педагогический университет, Высшая школа: Педагогика; 

спец.: Дошкольное обучение и воспитание 

б) страна, город  г.Павлодар 

в) год поступления и окончания 2016-2020 

г) наименование Южно-Казахстанский университет имени М. Ауэзова. спец.: Дошкольное обучение и воспитание 

д) страна, город г.Шымкент 

 е) год поступления и окончания 2020-2022 

Ученая степень и звание 

3 Ученая степень  

Тема диссертации  

Шифр специальности  

Ученое звание  

Год присвоения  

Место работы (основное) 

4 С какого времени работаете в 

университете “Мирас” 

с 2025 года 

Должность Преподаватель  

Стаж работы 

5 Общий стаж научно-педагогической 

деятельности 

5 

Другая значимая информация 



6 Владение языками русский, казахский, узбекский 

  

 

2. Преподаваемые дисциплины 
 

№ Наименование дисциплины Вид занятий 
(лекции/практические/лабораторные 

занятия) 

Количество кредитов 
ЕСТS 

Учебный год, семестр 

1 Общая и возрастная психология 
лекция/практика 5 2025-26.1/2 

2 Социальная психология 
лекция/практика 5 2025-26.1/2 

3 Коррекционная педагогика с основами специальной 
психологии лекция/практика 5 2025-26.1 

4 Методика обучения математике детей с особыми 
образовательными потребностями лекция/практика 6 2025-26.1 

5 Инклюзивное образование 
лекция/практика 6 2025-26.1 

6 Креативная психология 
 

лекция/практика 
 

5 
 

2025-26.1 

7 Нарушение устной и письменной речи у детей с 

особыми образовательными потребностями лекция/практика 7 
2025-26.1 

8 Основы дефектологии 
практика 5 

2025-26.1 

9 Психолого-педагогическая диагностика личности 
практика 5 

2025-26.1 

10 Клинические особенности развития детей с 

особыми образовательными потребностями лекция 5 
2025-26.1 

11 Специальная педагогика 
лекция/практика 6 

2025-26.1 

12 Основы психологического консультирования 
практика 5 

2025-26.1 

13 Практическая психология 
практика 5 

2025-26.1 



14 Психолого-педагогическая диагностика 
лекция/практика 5 

2025-26.1 

15 Специальная методика ознакомления детей с 

окружающим миром лекция/практика  

5 

2025-26.1 

16 Специальная методика преподавания 

изобразительной деятельности лекция/практика 5 
2025-26.1 

17 Теория и методика воспитательной работы в 
специальной школе практика 5 

2025-26.1 

18 Инновации в специальном образовании 
лекция/практика 5 

2025-26.1 

19 Возрастная, педагогическая психология и 
физиология школьника  

практика 
7 
 

2025-26.1 

20 Психология здоровья 
лекция/практика 5 

2025-26.1 

21 Психология  
 

практика 
2 
 

 
2025-26.2 

22 Педагогика 
практика 5 2025-26.2 

23 Основы математики и цифровой грамотности 
практика 5 2025-26.2 

24 Организация воспитательной и культурно-

досуговой деятельности детей  
практика 

5 
 

 
2025-26.2 

25 Методика преподавания познания мира 
практика 7 2025-26.2 

 

3. Повышение квалификации 



 

№ Наименование темы курса Место, период 

Прохождения 

Организация, где 

проходили курсы 

Объем 

часов 

Сертификат (ссылка 

на скан оригинала) 

1 6В01201-Дошкольное обучение и 
воспитание 

г.Алматы 18.08.-29.08.2025 Учебный центр 

ТОО «Global 

Professional 

Development» 

72 ч Сертификат 

№ ПК / AU / 342548 

2 Трансформация образования с помощью 

ИИ 

г.Шымкент, 15.11.2025–
15.12.2025 

Универиситет 

«Мирас» 

150 ч Сертификат 

№ 20082 

4. Разработка МOOK 

 

№ Наименование курса Краткое описание Охват дисциплин Ссылка 

 Мектепке дейінгі педагогика В данном курсе рассматриваются 
педагогические основы обучения и 

воспитания детей дошкольного возраста. 
Анализируются методы и приёмы, 

влияющие на развитие ребёнка. 

Образование 6В01201 http://www.youtube.com/pl

aylist?list=PL4UKC4vcLU

biZbZVcUbbLeEYtJsBH5

A82 

5. Участие в подготовке и проведении гостевых лекций 

 

№ Тема лекции Формат 

проведения 

ВУЗ-партнер Дата Ссылка на подтверждающие 

документы 

1      

 

6. Проведение открытых аудиторных занятий 

№ Тема Вид аудиторного 
занятия 

Дата Ссылка на подтверждающий документ 

1     

7. Научные, научно-методические и учебно-методические труды 

https://mirasuniversity.sharepoint.com/:b:/s/553/IQAuucAhGwDqS66gqYBKSqWCAWmEFeH2iwPsa-z2TcxbpJ8?e=h8CGSH
https://mirasuniversity.sharepoint.com/:f:/s/553/IgBDuNjcdZ9URKNwu_kJ2X22AXkdZ128ksda1pQmsoRBLU4?e=aUHkh1
http://www.youtube.com/playlist?list=PL4UKC4vcLUbiZbZVcUbbLeEYtJsBH5A82
http://www.youtube.com/playlist?list=PL4UKC4vcLUbiZbZVcUbbLeEYtJsBH5A82
http://www.youtube.com/playlist?list=PL4UKC4vcLUbiZbZVcUbbLeEYtJsBH5A82
http://www.youtube.com/playlist?list=PL4UKC4vcLUbiZbZVcUbbLeEYtJsBH5A82


 

№ Название работы Рукопись 

или 
печатные 

Выходные данные Объем 

(стр. или 
п.л.) 

Ф.И.О. соавторов 

1 2 3 4 5 6 

В изданиях, рекомендуемых Комитетом по контролю в сфере образования и науки РК 

1      

международных научных журналах из базы Скопус 

1      

Публикации в материалах зарубежных и международных научных конференций 

1 Балабақшада балалардың сөздік қорын 

дамыту психологиялық – 

педагогикалық мәселе ретінде 

печатный Материалы РНПК «Заманауи білім берудің басым 

бағыттары: ізденістер, нәтижелер» г. Шымкент 2023, 

ВПК Shymkent// (стр. 198-202 ) 

0,5  

2 Внедрение stem-образования в  

дошкольном возрасте: мировой опыт  

и потенциал казахстана 

печатный Материалы МНПК «Современные подходы и 

тенденции в преподавании изобразительного 

искусства, черчения и музыки в высшем 

педагогическом образовании», Ташкент: 22–23 

сентября 2025 года Часть 1 

Стр. 266-269 

0,25 Шаханбаева Б.Ж., 

Шоман А.Е. 

3 Развитие изобразительных и 

дизайнерских навыков у детей 

дошкольного возраста посредством 

использования цифровых 

инструментов: инклюзивные и 

игровые методы 

печатный Материалы МНПК «Современные подходы и 

тенденции в преподавании изобразительного 

искусства, черчения и музыки в высшем 

педагогическом образовании», Ташкент: 22–23 

сентября 2025 года Часть 1 

Стр. 437-439 

0,1875 Тәліпбек А.С., 
 Жұбанова С.А. 

4 Инклюзивті ортада оқу сапасын 

арттыру: метадағдыларға бағытталған 

педагогикалық стратегиялар 

 Материалы МНПК «Школа и университет: интеграция 

образования в условиях глобальных тенденций» 

Университет «Астанинский международный 

университет», Астана 2026 г. 

0,3  

Монографии 

1      

Учебники и учебные пособия 

1      

2      



Свидетельства о государственной регистрации прав на объект авторского права 

1      

 

 

 

№ 

 

Тема НИР/проекта 

(с указанием ссылки на 

подтверждающий документ) 

 

Научный 

руководитель, 

исполнитель 

Сроки 
 

 

Полученные научные и 

практические результаты 

 
Источник 

финансирования, 

сумма (конкурс/ 

партнер/ заявка) 

 

 

 

Начало 

 

Окончани 

е 

Научные проекты, направленные на финансирование НИР 

(грантовое, хоз.договорное) 

 

1        

2        

9. Руководство научно-исследовательской работой обучающихся и подготовка к олимпиадам 
 

 

 

 

№ 

 

Ф.И.О. 

обучающегося 
, ОП 

 

Наименованиеработы 
/ мероприятия / 

олимпиады или др. 

 

 

Выходные данные 

 

Подтверждающий документ 
(награды, дипломы, сертификаты, статьи, акты внедрения, авторские 

свидетельства и пр.) 

(с указанием ссылки) 

1 Мамеш Ж.Б., 
Мирзарасулова 
Х.В. 
 
6В01201 - 
Дошкольное 
обучение и 
воспитание 

Интерактивті 
платформалардың 
(Kahoot, Bilimland, 
Quizizz) оқытудағы 
маңызы 
Участие в VI 
Республиканском 
дистанционном конкурсе 
научных работ 
школьников и студентов 
«Я – исследователь» 

город Астана, 2025 год.  Респуб конкурс Я исследователь 

     

     

     

https://mirasuniversity.sharepoint.com/:f:/s/553/IgCaN88NY7c3SLiu-hia9M1iAZ1AagMpwnILkhNtkr0TvjQ?e=7BMrh4


 

 

 

10. Дополнительные сведения 

№ Наименование Выходные данные 

1. Участие в работе коллегиальных органов, 

комитетов, комиссий и т.д. 

Заседание сектора 

2. Рецензирование, оппонирование - 

3. Руководство студенческим научным кружком  

4. Личное участие в научных и иных мероприятиях 
(конференции, съезды, симпозиумы, форумы и т.д.) 

МНПК 

6. Награды, поощрения - 

7. Ведение кураторской работы + 

8. Руководство студенческими клубами по интересам - 

9. Участие в общественных мероприятиях по 
воспитательной работе 

+ 

10. Лекторская группа по направлениям: 

антикоррупционная деятельность, по вопросам 

религии, по проводимым в стране политически 
значимым мероприятиям и реформам 

- 

11. Иная организационная работа - 



Менеджер сектора  Ешенкулова Д.Б. 


